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та іридоїдів у витяжках з листя мучниці звичайної. Найбільше вилу-
чення основних діючих речовин з сировини забезпечують саме перші 
дві стадії екстракції, що становить майже 98 % за всіма показниками, 
тому оптимальна кратність водної екстракції з цієї сировини становить 
два рази.
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Инфекционные заболевания мочевыделительной системы явля-
ються одними из самых распространенных. Как альтернативный метод 
комплексного лечения и профилактики этих заболеваний во всем мире 
широко применяется фитотерапия. Одной из наиболее широко исполь-
зуемых видов ЛРС являются листья толокнянки обыкновенной. Сырье 
входит в состав некоторых сборов, препаратов и функциональных доба-
вок, но отечественного галенового или новогаленового монопрепарата 
из листьев толокнянки на рынке Украины нет, поэтому целесообразно 
исследовать динамику извлечения БАВ из этого сырья.

Целью работы было исследовать динамику извлечения биологичес-
ки активных веществ из листьев толокнянки обыкновенной, и устано-
вить оптимальную кратность экстракции.

Объектами исследования біли листья Arctostaphylos uva-ursi L. 
При хроматографическом определении вытяжек из листьев толокнянки 
были обнаружены арбутин, флавоноиды, гидроксикоричные кислоты, 
дубильные вещества и иридоиды.

Установлено количественное содержание основных групп фе-
нольных соединений и иридоидив в вытяжках из листьев толокнян-
ки обыкновенной. Больше всего извлечение основных действующих 

веществ из сырья обеспечивают именно первые две стадии экстра-
кции, что составляет почти 98 % по всем показателям, поэтому оп-
тимальная кратность водной экстракции из этого сырья составляет 
два раза.
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Infectious diseases of the urinary system are the most widely spread. 
Phytotherapy is widely used as an alternative method of complex treatment 
and prevention of these diseases worldwide. One of the most widely used 
raw material is Arctostaphylos uva-ursi leaves. Raw material is a part of 
some species, medicines and supplements, but there is no domestic galenic 
or newgalenic mono medicines from Arctostaphylos uva-ursi leaves on 
the Ukrainian market, so it is advisable to investigate the dynamics of 
BASextraction from this raw material.

The aim of the study was to investigate the dynamics of of biological 
active substances extraction from Arctostaphylos uva-ursi leaves, and to 
determine the optimal rate of extraction.

The objects of study were Arctostaphylos uva-ursi L. leaves. 
Chromatographic researchin the extracts from Arctostaphylos uva-ursileaves 
revealed arbutin, flavonoids, hydroxycinnamic acids, tannins and iridoids.

The quantitative content of the main groups of phenolic compounds 
and iridoids in the extracts from Arctostaphylos uva-ursi leaves were 
determined. The first two stages of the extraction, which is almost 
98 % by all indicators, provide the largest extraction of the main active 
substances from the raw material, so the optimal multiplicity of aqueous 
extraction from the raw materials is twice.

Існує більше тридцяти різновидів рослин роду віль-
хових (Alnus) родини березові (Betulaceae), багатих 
на таніни. Відомо, що екстракти будь-яких частин цих 
рослин містять великий набір вуглеводних естерів га-
лової та елагової кислот різноманітної хімічної приро-
ди, які об’єднані загальною назвою галоелаготанінів.

На даний час надзвичайно значний інтерес проявляєть-
ся до сухих екстрактів суплідь вільхи клейкої (Alnus 
glutinosa (L.) Gaerth.) та вільхи сірої (Alnus incana (L.) 
Moench), які є фармацевтичними субстанціями відомих 
препаратів – альтан та альтабор. Названі лікарські засоби 

виробляються в Україні і використовуються за своїм доб-
ре визначеним фармако-терапевтичним призначенням.

Хімічна будова танінів рослин роду вільхових 
(Alnus) родини березові (Betulaceae), вивчена лише 
для декількох видів і до цьогу часу була майже неві-
дома для суплідь вільхи клейкої (Alnus glutinosa (L.) 
Gaerth.) та вільхи сірої (Alnus incana (L.) Moench). Ці 
рослини досить широко розповсюджені на заболоче-
них ділянках лісів України.

Дослідження компонентного складу екстрактів 
листя, суплідь та кори роду вільхових свідчать про 
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близьку будову елаготанінів з незначними відхиленнями 
за індивідуальним вмістом, які напевно пов’язані з 
особливостями різних способів екстрагування. Разом з 
цим причиною цьому є здатність до легкого гідролізу 
цих естерів галової та елагової кислот.

З плодів Alnus sieboldiana [1] виділені мономер-
ні елаготаніни – 2,3-О-(S)-гексагідроксидифеноіл-
D-глюкоза (1), педункулагін (2), телімаграндін І (3), 
елаготаніни з С-глікозидним зв’язком касуарінін (4) 
та касуаріін (5), танін з залишком тергалової кислоти 
альнусіін (6).

З листя Alnus sieboldiana [2] виділені галотанін 
1,2,3-три-О-галоіл-β-D-глюкоза (7), елаготаніни –
стриктінін (8), педункулагін (2) та касуаріктін (9), ела-
готаніни, що містять в своєму складі С-глікозидний 
зв’язок – касуарінін (5) та стахіурін (10), елаготаніни 
з залишком тергалової кислоти альнуснін А (14) та 
альнуснін В (15), елаготанін з флавон-3-ол залишком 
– стенофіланін (11), флавоноїд – піносембрін (13) та 
глюкуронід кверцетину (12).

З листя Alnus hirsuta var. мicrophylla, яка росте на 
півночі Японії [4], виділені галотаніни 1,2,6-три-О-га-
лоіл-β-D-глюкоза (7), 1,4,6-три-О-галоіл-β-D-глюкоза 
(16), елаготаніни педункулагін (2), телімаграндін І (3), 
елаготанін з залишком валонової кислоти праекоксін 
А (17), димерні елаготаніни утворені за рахунок ес-
терифікації С-1 гідроксилу глюкози телімаграндіну І 
залишком валонової кислоти праекоксіну А 1-дезга-

лоілругозін F (19) та ругозін F (20), диарилгептаноідк-
силозид орегонін (22) та елаготанін, утворений за ра-
хунок поєднання молекули орегоніна та праекоксіна 
А за рахунок утворення естерного зв’язку хирсюнін 
(21).

З листя Alnus japonica [3] виділені галотаніни 4,6-
ди-О-галоіл-D-глюкоза (23), 1,4-ди-О-галоіл-β-D-глю-
коза (24), елаготаніни 2,3-О-(S)-гексагідроксидифе-
ноіл-D-глюкоза (1), стріктінін (8) та його ізомер гемін 
D (25), педункулагін (2), елаготаніни з залишком вало-
нової кислоти праекоксін А (17) та його ізомер флозін 
А (27), димерні елаготаніни утворені за рахунок есте-
рифікації С-1 гідроксилу глюкози залишком валонової 
кислоти альнусяпонін А (28) та альнусяпонін В (29), 
елаготаніни, що містять в своєму складі С-глікозидний 
зв’язок стахіурін (10) та його ізомер касуарінін (5).

З суплідь вільхи клейкої (Alnus glutinosa) в кількос-
тях 0,7-8,5 мг. методами препаративної високоефек-
тивної рідинної хроматографії виділено і охаракте-
ризовано за допомого масспектрів, ПМР спектрів три 
елаготаніна педункулагін (2), праекоксін D (30), глю-
теноін (31) [5].

У всіх зразках рослин міститься педункулагін (2), 
таніни, що мають вільну ОН групу при С-1 атомі глюко-
зи являють собою суміши α та β ізомерів. Якщо ОН група 
заміщена залишком галової кислоти, або іншим залиш-
ком – вищезгадані таніни мають β конфігурацію аномер-
ного центру глюкози. Таніни, які мають у своєму складі 
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карбоксильну групу, наприклад, з залишками валонової 
кислоти, мають схильність утворювати олігомери за ра-
хунок утворення естерних зв’язків з іншими молекулами 
танінів.

Усі дослідження мали якісний характер. Кількісно 
елаготаніни в рослинах роду вільхових не визначались.

Для багатостадійного розділення суміші елаго-

танінів, яка може містити як мономерні так і олігомер-
ні таніни, застосовували методом колонкової хромато
графії, використовували сорбени: Diaion HP-20 [6, 11], 
Toyopearl HW-40 [6, 11, 14], Sephadex LH-20 [13, 15, 18], 
cилікагель С-18 40-63 нм [17], целюлоза [8], MCI-gel 
CHP-20 P [12, 14, 16], polyamide 6 S [7], Fuji-gel ODS-
G3 [19, 20]. Також використовували метод ВЕРХ [21].

3

O

O
O

O
O

O

O

O

O

O

O
O

O

O

O
O

O

O
O
O

O
O

O

O
O

O

OCO

OCO O

O

O

O

O

O

OOO

O

O

O

OC

O
O

O
O

O

O
OO

OC

O

OCO

OCO
O

O

O

O

O

O

O

O

OOOO

O

O
O

O
O

O
O

OC
O

OC

O

CO O

CO O

OOO

O

O

O

OC

O
O

O
O

O

OOO

CO

O

OCO

OCO
O

H

O O

O

O

OOO

O

O

O

OC

O
O

O
O

O

HOO

CO

O

OCO

OCO
O

O

O O

O

O

OOO

O

O

O

OC

O
O

O
O

O

HOO

CO

O

OCO

OCO
O

O

O
OO

O
O

O O

O
O

O
O

O
O

O
O

O O

O

O
O

O

O

O

OO

O

OOO

O

O

O

OC

O
O

O
O

O

OO

OC

O

OCO

OCO
O

O
O

O COOH

O

O

O
O

OOO

O

O

O

OC

O
O

O
O

O

O
OO

OC

O

OCO

OCO
O

O
O

O COOH
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Усі гідролізуємі таніни були виділені у вигляді 
світло-коричневих або безбарвних аморфних речовин, 
за винятком 1,2,6-три-О-галоіл-β-D-глюкози (7) та 1,4,6-
три-О-галоіл-β-D-глюкози (8), які були виділені у вигляді 
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1,2,6-Tri-O-galloylglucose (7) 1,4,6-Tri-O-galloylglucose (16)
Pedunculagin

Tellimagrandin I (3)

Praecoxin A (17)

1-Desgalloylrugosin F (19)

Rugosin F (20)

Gentisic acid 5-O-(6I-O-galloyl)-
glucopyranoside (18)

Hirsunin (21) Oregonin (22)

TANNINS ALNUS HIRSUTA (leaves)

(2)

безбарвних голок. Структуру встановлювали за допомогою 
масспектрів, спектрів ЯМР 1Н та 13С. Для встановлення 
структури нових сполук також використовували хімічні 
методи: метод гідролізу або часткового гідролізу 
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Alnus japonica [3]   4,6- - - -D-

 (23), 1,4- - - - -D-  (24),  2,3- -(S)-
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- �  (10)  (5).

 (Alnus glutinosa)  0,7-8,5 .

,

 (2),  D (30),  (31) [5]. 

OOO

O

O

O

OC

O
O

O
O

O

O
OO

OC

O

OCO

OCO
O

OOO

O

O

O

OC

O

O

O

O

O
O

O
O

O

O
O

O

OC

O

OCO

OCO
O

O

O

OO

O

O O

O
O

O

O
O

O

O
OC

O

OC

OCO

OCO
O

O
O

O

O

O

O

O

O
O

O

O

O

Pedunculagin (2)
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.

отриманих сполук, метод метилювання Me2SO4 в 
присутності K2CO3, з наступним гідролізом, утворення 
похідних – аміноальдолей танінів [21]. Абсолютну 
конфігурацію атропоізомерів встановлювали шляхом 
порівняння спектрів кругового дихроїзму [9, 10], або 
хімічним перетворенням отриманих сполук в відомі 
оптично активні похідні гексагідроксидифенової кислоти.

Висновок
Таким чином, наведені дані про структуру, влас-

тивості тамінів, які є основними складовими компо-
нентами рослин роду вільхових, препаративного їх 
виділення, визначення хімічної будови свідчать про 
важливість використання екстрактів суплідь вільхи у 
фармації як субстанції препаратів альтан і альтабор. 
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С. Ю. Шейко, А. С. Шаламай

ТАНІНИ РОСЛИН РОДУ ВІЛЬХОВИХ
(Огляд літератури)

Ключові слова: вільха клейка, вільха сіра, елаготаніни, Альтан, 
Альтабор, педункулагін, телімаграндін I, праекоксін А.

Наведені дані про структуру, властивості речовин – танінів, які є 
основними складовими компонентами рослин роду вільхових, методом 
препаративного їх виділення, визначення хімічної будови, а також важ-
ливість використання екстрактів суплідь вільхи в фармації у якості суб-
станції препаратів альтабор і альтан.

С. Ю. Шейко, А. С. Шаламай

ТАНИНЫ РАСТЕНИЙ РОДА ОЛЬХОВЫХ
(Обзор литературы)

Ключевые слова: ольха клейкая, ольха серая, элаготанины, Альтан, 
Альтабор, педункулагин, телимаграндин І, праекоксин А.

Приведены данные о структуре, свойствах веществ – танинов, ос-
новных компонентах растений рода ольховых, методом их препаратив-
ного выделения, определения химического строения, важности исполь-
зования экстрактов соплодий ольхи в фармации в качестве субстанций 
препаратов альтабор и альтан.

S. Y. Sheiko, A. S. Shalamay

TANNINS OF ALDER GENUS PLANTS
(Literature review)

Keywords: common alder, gray alder, ellagotannins, Altan, Altabor, 
pedunculagin, tellimagrandin I, praecoxin A.

The data on the structures, properties of substances, i.e. tannins, which 
are the main constituent components of plants of the alder genus, have 

been presented. The methods of their preparative isolation, determination 
of chemical structure, and the importance of using alder extracts in 
pharmaceuticals as a substance for the preparations of Altabor, Altan have 
been determined.

All tested plant samples contain pedunculagin, tannins having a free 
OH group at C-1 glucose atom are mixtures of α and β isomers. If the 
OH group is substituted with a gallic acid moiety or another moiety, 
the tannins mentioned above have the β configuration of the anomeric 
glucose center. Tannins containing a carboxyl group, e.g. residues of 
valoneic acid, have a tendency to form oligomers by forming ester bonds 
with other tannin molecules.

All the studies are qualitative. In quantitative terms, ellagotannins in 
alder plants have not been determined.

For multistage separation of a mixture of ellagotannins, which 
may contain both monomeric and oligomeric tannins, using column 
chromatography, the following sorbents have been used: Diaion HP-20, 
Toyopearl HW-40, Sephadex LH-20, silica gel C-18 40-63 nm, cellulose, 
MCI -gel CHP-20 P, polyamide 6 S, Fuji-gel ODS-G3. The HPLC method 
has also been applied.

All hydrolysable tannins have been isolated as light brown or 
colorless amorphous substances except 1,2,6-tri-O-haloyl-β-D-glucose 
and 1,4,6-tri-O-haloyl-β-D-glucose, which have been isolated as 
colorless needles. The structure has been elucidated using mass spectra, 
1H and 13C NMR spectra. The following chemical methods have been 
also applied to elucidate the structure of the new compounds: the method 
of hydrolysis or partial hydrolysis of the compounds obtained, the 
method of methylation of tannins with dimethyl sulfate Me2SO4 in the 
presence of K2CO3, followed by hydrolysis, the formation of derivatives 
– amino aldol tannins. The absolute configuration of atropisomers has 
been identified by comparing the spectra of circular dichroism, or by 
chemical transformation of the compounds obtained into known optically 
active derivatives of hexahydroxydiphenic acid.
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β-glucopyranose cores, and its application to the structure elucidation of 
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